
PRIER LE NOTRE PERE  AVEC JESUS 

 

Le Notre Père est une vraie école de prière. Le père PM Dupont a souhaité l’aborder comme une 

catéchèse de groupe mais aussi individuelle en juxtaposant la prière originelle avec celle transposée 

qui devient un poème évangélique réflexif et pratique, dédié à l’Amour que le Père nous partage avec 

Jésus. Cet ouvrage a été élaboré et travaillé au fil des ans, un jour, avec quelques équipes.  

Cette transposition actualisée a vu le jour dans les termes suivants : 

« Notre … Père, qui ES… ici, partout et en nous. En Toi nous existons et nous vivons. Tu es le cœur du 

monde. Que ton nom ineffable soit reconnu. Que vienne le Règne de ton Amour. Amour créateur, avec 

toi, nous voici aujourd'hui, responsables de croître en humanité…  dans nos besoins quotidiens, notre 

travail et nos créations… dans nos efforts de relation, de pardon et de paix… dans les profondeurs de 

nos consciences… Ton Souffle de Résurrection nous fait passer au-delà des obstacles, des périls et de la 

mort. Amen. Merci. Allons ! » Amis prions ensemble.  

Pas à pas, tous en synode – marchons ensemble et égrenons les mots originels : Notre, Père, Nom, 

Règne, Comme, Volonté, Pain, Pardon, Tentation, Délivrance. 

Invitation au « Notre » : entrons dans le mouvement du Notre Père, se taire et prier pour se laisser 

porter par lui avant d’entrer dans son intimité, le « tu ». 

Aux cieux : Père qui est la clé de voûte de notre prière, père Abba, Père chéri, Papa, père présent et 

immédiat. 

Que ton nom soit sanctifié, c’est le Père à proclamer, le besoin de témoigner et faire connaître les 

merveilles de Dieu. 

Que ton règne vienne : Père Avenir, Jésus associe deux regards. Celui du Règne domaine du Père 

ouvert à tous et le Royaume en cours, qui évolue dans le monde du travail des occupations, du partage 

au quotidien. Le Règne est à l’œuvre dans les guérisons du corps mais aussi de l’esprit. Là où son 

Amour règne et agit, le Père est déjà là et le Royaume viendra en totalité, plus tard…. Dieu le Père 

échappe à l’espace et au temps. 

Que ta volonté soit faite, sur terre comme au ciel, pardonne-nous (du ciel) comme nous pardonnons 

sur terre : les « comme » deviennent une transition que l’on pourrait traduire par puisque. Volonté 

céleste d’être lié intimement et librement à Dieu sur Terre comme au Ciel, ici-bas le pardon sur Terre 

comme là-haut au Ciel. Sur Terre : l’humanité toute entière, responsable  transposition passant du 

futur au présent. Notre obéissance d’amour : nous sommes co-responsables aussi améliorons-nous 

dès maintenant. 

 

 

 



Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Croître en humanité.  Jésus passe du futur au présent. 

La vie économique est l’ensemble de nos relations aux besoins quotidiens, travail, création. Vivre selon 

nos besoins quotidiens, nécessité d’une distribution organisée. L’argent est dangereux, le vrai trésor 

est dans le cœur, le partage. 

Pardonne nos offenses comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensé – C’est croître en 

humanité, dans nos efforts de relation, de pardon et de paix. C’est notre vie en société. 

Ne nous laisse pas entrer en tentation – Retour à notre vie intérieure, explorer les profondeurs de la 

conscience selon Jésus. Là où le Père vient habiter dans le secret de notre cœur. La relation intime 

avec Dieu mais aussi avec les autres. Le cœur est aussi le lieu de la conscience des choix, le cœur du 

moi et le cœur collectif. 

Passage final : Délivre nous du mal – Sortir de ce qui est mauvais afin de passer au-delà de ce qui est 

mal, du mal absolu, pour être passeurs nous-mêmes. Notre Père nous délivre du mal par le souffle de 

résurrection, par delà les obstacles, les périls et la mort. Passage veut dire aussi issue, par un savoir-

faire humaniste et spirituel. Le Père est l’auteur de notre Salut, Jésus en est l’acteur. La Vie a gagné, 

Jésus est vivant. Alléluia ! J’existe, le monde existe avec ce passage continu de mort à vie, l’effet du 

Souffle de Dieu. 

AMEN : il en est ainsi, merci, allons c’est notre engagement de chrétien dans notre vie et dans la prière 

de Jésus. 

Auteur : Paul-Maurice Dupont - ordonné prêtre en 1954 (Communauté des Prémontrés de Mondaye), 

puis prêtre au travail. Retraité, accompagnateur spirituel de groupes de chrétiens engagés, aumônier 

d’équipes MCC (Mouvement des Cadres chrétiens) de spiritualité ignatienne. 
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